Zitronengrassuppe mit Koriander und Gemiise

Rezept flir 4 Personen

Zutaten:

200 g

8 Stangel
2

800 ml

5 El

Zubereitung:

Zwiebeln

Zitronengras

Etwas frischen Ingwer
Hahnchenkeulen (Haut entfernen und etwas klein schneiden)
Gemlusebrihe
Frischen Koriander
Olivenadl

SojasoBe

Salz, Pfeffer, Curry
Zuckerschoten
Sojasprossen

Zwiebeln und Zitronengras fein schneiden und in etwas Olivendl anschwitzen, mit der
Brihe aufgieBen und dann das Hihnchenklein dazugeben. Mind. 1 Stunde bei kleiner
Temperatur kdcheln lassen. Dann die Fllssigkeit durch ein Sieb abgieBen. Den
Ingwer schalen und reiben, anschlieBend zur Suppe geben. Zuckerschoten in feine
Streifen schneiden und mit den Sojasprossen in der Suppe aufkochen lassen. Den
Koriander dazugeben und dann die Suppe mit den restlichen Zutaten abschmecken.



